Materska $kola Slavétin, pirispévkova organizace
5 Slavétin 41, Slavétin 783 24
IC 75 02 72 08, tel. 585 345 229, ms.slavetin@seznam.cz

REZIM DNE V MATERSKE SKOLE

Casovy harmonogram rezimovych ¢innosti je variabilni a vychazi z konkrétnich situaci v MS.

6:45 - 8:30 spontanni hry dle volby déti
pohybové a relaxacni aktivity
didakticky zacilené fizené Cinnosti

(frontélni, skupinové, individualni — dle TVP)
830 - 9:00 hygiena, ptesnidavka

9:00 - 9:45 didakticky zacilené fizené Cinnosti

(frontélni, skupinové, individualni — dle TVP)

9:45 - 1145 pfiprava na pobyt venku
vychazka, pobyt na zahradé, hry v ptirodé-sezénni ¢innosti
(dle TVP)
11:45 - 12:30 hygiena, obéd
12:30 - 14:30 hygiena, spanek, odpocinek
klidové aktivity pro déti se sniZzenou potfebou spanku
14:30 - 15:00 hygiena, odpoledni svacina
15:00 - 16:00 zajmové ¢innosti, ptipadny pobyt na zahradé

postupné rozchazeni déti
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